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Il Lago di Garda ha una storia
millenaria che risale all'epoca
romana, quando era conosciuto
come "Benacus". I Romani ne
apprezzavano il clima mite e vi
costruirono ville, terme e porti.

Situato nel nord Italia, il Lago di Garda è il più grande lago del paese e
una delle mete turistiche più apprezzate. Con il suo clima mite, i
paesaggi spettacolari e i borghi pittoreschi, offre un'ampia gamma di
attrazioni per ogni tipo di viaggiatore.

Un pò di storia

Durante il Medioevo, il lago
divenne un importante crocevia
commerciale e molte delle sue
cittadine furono fortificate, come
testimoniano il Castello Scaligero
di Sirmione e il Castello di
Malcesine. 

Nel Rinascimento, la zona fu contesa
tra la Repubblica di Venezia e il
Ducato di Milano, lasciando un
ricco patrimonio artistico e culturale.
Oggi, il lago conserva testimonianze
storiche visibili nei suoi borghi,
chiese e palazzi.



La ciclovia del Garda

Uno dei progetti più ambiziosi legati al Lago di Garda è la Ciclovia del
Garda, una pista ciclabile panoramica che, una volta completata,
permetterà di percorrere l'intero perimetro del lago in bicicletta.
Attualmente, alcuni tratti sono già percorribili, come quello
spettacolare tra Limone sul Garda e Riva del Garda, dove il percorso è
sospeso a strapiombo sulle acque cristalline.

Tra le località più affascinanti spiccano
Sirmione, famosa per le sue terme e il
Castello Scaligero, e Malcesine, dove si
può prendere la funivia per salire sul
Monte Baldo e godere di una vista
mozzafiato. Riva del Garda, a nord,
offre un mix di storia e natura, mentre
Bardolino è rinomata per i suoi vigneti
e il vino omonimo. Non si può
dimenticare Limone sul Garda, con le
sue storiche limonaie e le case color
pastello.

Cosa visitare
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